
Éditer, publier un
livre ou un zine 

 Par Jouïr podcast (Aphélandra et Constant)

Cette activité fait suite aux ateliers d'écriture. 

Après avoir conduit le groupe à écrire des textes individuels et
intimes, vous pouvez les collecter et en faire un beau recueil que vos
participant·e·s pourront conserver. 

Cette activité permet de créer deux types d'archives : sonores et
écrites.
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Durée 1 à 2 heures 

participant·es 1 à 10 participant·e·s

Objectifs Édition d'un vrai livre avec différents textes
personnels  
Produire un autre type d'archives
Matériel radio, stylos, papiers, ordinateur pour
l'édition de sons et de textes, magazines,
ciseaux, colle, crayons de couleur

Matériel Textes 
Ordinateurs
Dessin 
Images

Instructions 1) Une fois l'atelier d'écriture terminé, vous pouvez
commencer à éditer le livre avec les différents
textes des participant·e·s.

2) Chaque participant·e écrit son texte sur
l'ordinateur et l'envoie à la personne qui l'édite.

3) Vous pouvez demander aux participant·e·s
quelles sont leurs préférences pour l'édition du
texte (voulez-vous une édition classique, avez-
vous des modèles que vous aimeriez voir ? )

4) Vous pouvez utiliser des logiciels de mise en
forme de texte tels que Canva ou Indesign si vous
les connaissez.

5) Vous pouvez collecter des images libres de
droits, ajouter les créations des participant·e·s si
certains d'entre eux font des arts visuels.

6) Procéder à l'impression.
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Conseils pour les
facilitateur·ices

N'hésitez pas à demander au groupe si quelqu'un·e
a des compétences en graphisme ou en dessin, par
exemple pour l'édition de la collection de textes.

Variante Demandez au groupe de réaliser un fanzine à partir
de leurs textes. Les participant·e·s peuvent ensuite
se munir de papier découpé dans des magazines, de
feutres et de crayons de couleur pour procéder à la
mise en page.

Evaluation

Aimez-vous le design du livre ?
Que ressentez-vous lorsque vous lisez un de vos
textes sur le vrai support, sur le vrai livre ?

Retour oral des participant·e·s sur le résultat 
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